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ОТЗЫВЫ О СЕМИНАРЕ
«Обучение ведущих народных игр и хороводов. 1 ступень»

Лилия Мотина (Абакан):
Как же много я открыла, про-

чувствовала и познала за эти 4 дня! 
Самое важное — это состояние ис-
кренности, естественности и лёгко-
сти. Не часто социум приглашает 
вернуться в детство! Но теперь-то 
я знаю, как это возможно! Благода-
ря нашей Традиции, Вероникиному 
Мастерству и Свету этот праздник 
может стать постоянным в моей 
жизни, жизни моей семьи, друзей! 
У меня был первый опыт! На своём 
семинаре для женщин использова-

ла частично некоторые игры, это 
внесло новизну и особую краси-
вость... Со Светом по Свету...

Наталия Трофимова (Украи-
на, Чернигов):

В мае 2013 года в Киеве я уча-
ствовала в семинаре по обучению 
ведущих народных игр и хорово-
дов. Для меня этот семинар стал 
откровением в плане познания се-
бя со стороны народных традиций. 
Столько благости и душевной радо-
сти я испытала в кругу незнакомых 

мне людей. Жизнь ощущалась яр-
ко и насыщенно! Это был праздник 
души, духа, тела! Хотелось продол-
жить этот поток дальше, дома, сре-
ди своих родных и знакомых.

Когда я вернулась домой, на ху-
тор, то я сразу начала проводить 
игровые вечёрки с маленькими 
детьми и их родителями. Детям так 
нравилось, что порой остановить и 
утихомирить их было трудно — все 
хором кричали: «Ещё, ещё хотим 
играть!» А с ними и взрослые   Всем 
так понравилось, что некоторые 
соседи стали собираться на днях 
рождений и вечерних посиделках 
и играть-хороводить!

Я начала играть с детьми в од-
ну забавную игру, которой обучи-
лась на семинаре, и моя мама ска-
зала, что она её знает. И бабушка 
моя играла в подобные игры. Это у 
нас в крови!

Кто ещё не знает, что значит 
быть в потоке любви, радости и 
всеобщего приятия? Советую хо-
тя бы разок покружиться в хорово-
де, поиграть в народные игры. Гля-
дишь, вам так понравится, что вы 
сами захотите стать ведущими на-
родных игр и гуляний. 

Елена Белоглазова (Красно-
ярский край, Саяногорск):

Летом побывала на семинаре 
по обучению ведущих игр и хоро-
водов в поселение Верхний Кур-
лугаш. Сложно было представить, 
что существует такое количество 
различных игр и их вариаций! Иг-
рали мы с утра до вечера, работа-
ли по полной. Но как таковой фи-
зической усталости не было. Ве-
роника умело распределила игры: 
подвижные игры сменялись бо-
лее спокойными, медитативными, 
после обеда шли умственные или 
творческие. Оказалось, что во вре-
мя игр можно не только трениро-
вать силу, ловкость, но и повышать 
скорость мысли, решать многие 
психологические проблемы, нала-
живать взаимоотношения, учить-

ся прощать, говорить добрые сло-
ва, глядя в глаза другого человека. 

На четвёртый день семинара 
мы стали друзьями, командой, на-
строенной на созидание и позитив. 
Жизнь обрела смысл и цель. Прои-
зошло осознание себя через окру-
жающих. Было такое ощущение 
единения, что во время хоровода 
«Прощение» накатывали слёзы. 

Так что, если где услышите, что 
приезжает Вероника-хороводница, 
сразу к ней — за гармоничным ми-
роощущением и хорошим настрое-
нием!

Людмила Белорус (Украина, 
Черкассы):

Четыре дня пролетели как одна 
волшебная сказка. Когда возвра-
щались с обучения немного устав-
шие, но вдохновлённые, я смотре-
ла на людей в кафе, за стойками 
барными, смотрела и думала: мо-
жет, это параллельный мир? На са-
мом деле то, что проживали мы на 
хороводах, играх, и состояние по-
сле обучения — это особая, дру-
гая Жизнь! Жизнь, наполненная ра-
достью, любовью к друг другу, ре-
шительностью, азартом. Но самое 
главное, что эти чувства берёшь в 
свою жизнь. По возвращении до-
мой я провела одну хороводно-иг-
ровую вечёрку. Вот что мне напи-
сали в отзыве: «Спасибо огромное 
за чудесную во всех смыслах вечёр-
ку! Море, даже океан удовольствия! 
Думать некогда, мысли не успева-
ют задерживаться — есть задор, 
радость, действие, искренность, 
спонтанность, душевность, неж-
ность... Всего и не перечесть. Ог-
ромная благодарность и всем 
участникам за замечательную 
компанию и атмосферу. Тем, кто 
ещё не был, — сильно рекомендую. 
Особенно тем, кто любит много 
думать. Приходите!» 

Вот так, друзья! Это востребо-
вано, в этом нуждаются и взрослые 
и дети. Спасибо, тебе, Вероника, за 
то, что хочешь усилить свет, иду-

щий от Земли, за то, что возрожда-
ешь этот свет в сердцах людских!

Олег Улитенко (Украина, За-
порожье):

Сначала мы были не знако-
мы друг с другом, но потом насту-
пил буквально с первых минут вол-
шебный момент, и оказалось, что 
мы очень давно знакомы! Мы ста-
ли одной семьёй! Мы это почувст-
вовали благодаря совместным хо-
роводам и играм! Я уверен, что все 
люди на Земле есть одна большая 
Семья! И очень здорово, если бла-
годаря играм, хороводам и народ-
ным праздникам мы все обьеди-
нимся! Ура-а!

Наталья Свиридченко (Крас-
нодар): 

Незабываемые впечатления от 
участия в 1 ступени обучения на 
ведущих хороводов. В самом деле, 
эти простые хороводы, игры разви-
вают в человеке различные сторо-
ны личности и, конечно, родовую 
память пробуждают. Ведь не зря 
говорят, что на Руси обучение всег-
да проходило в игровой форме, по-
этому детям и взрослым было инте-
ресно обучаться. 

Было ощущение, что всё это я 
уже делала, как будто что-то про-
снулось внутри. Появилось жела-
ние делиться опытом и знаниями 
со всеми. И уже через месяц после 
обучения я проводила хоровод-
но-игровую программу на свадь-
бе у родственников — это был от-
личный опыт. Все присутствующие 
сначала не могли понять, что про-
исходит, крутили носом, но потом 
так разыгрались, раскрылись, и бы-
ло ощущение большой дружной 
семьи. И в итоге много слов благо-
дарности. И поэтому хочу, конечно 
же, выразить благодарность Веро-
нике за безценный опыт. Всем же-
лающим прикоснуться к истокам, 
к своим корням айда на обучение 
в институт народного праздника к 
Веронике Гаврилёнок!

Праздничный сезон Вероники Гаврилёнок на 2014 год
График событий и семинаров: обучение Ведающих Ведущих хороводно-игровых пРАздников.

17.03–21.03 — 1 ступень в Киеве в Информационном Центре Создателей
Родовых поместий.

24.03–29.03 — 1 ступень для преподавателей школьных и дошкольных
учреждений в Кировском вузе (курсы повышения квалификации 
с выдачей сертификата гос. образца).

30.04–05.05 — 1 ступень в ПРП Миролюбовка, Харьковская обл., Украина.
06.05–09.05 — 2 ступень (там же).
10.05–11.05 — участие в ежегодном празднике «Солнечный круг» (там же).
13.05–18.05 – 1 ступень на «Острове счастья» в ПРП Никольское, Тульская обл. 
20.05–24.05 — 2 ступень (там же).
27.05–01.06 — 1 ступень, селение РП Градислав, под Нижним Новгородом.
05.06–10.06 — 1 ступень для воспитателей Вальдорфского детсада, г. Иркутск.
11.06–20.06 – поездка на озеро Байкал (приглашаю в путешествие).
03.07–13.07 — участие в фестивале на «Доброй Земле», Владимирская обл.

22.07–27.07 — 1 ступень в Красноярске.
28.07–01.08 — поездка к местам силы — Красноярским столбам.
05.08–10.08 — 1 ступень, г. Минусинск, Красноярский край.
25.08–30.08 — 1 ступень,  «Остров счастья», ПРП Никольское, Тульская обл.
02.09–07.09 — 1 ступень, пос. Возрождение, г. Геленджик, Краснодарский край.
09.09–12.09 — 2 ступень, пос. Возрождение, г. Геленджик, Краснодарский край.
13.09–20.09 — Сказочно-хороводный фестиваль, пос. Возрождение,

г. Геленджик.
21.09–30.09 — участие в фестивале «Восхождение» (там же).

Вероника Гаврилёнок.
www.na-prazdnik.info, группа «ВКонтакте» vk.com/v.gavrilenok,

тел. +375-29-767-2996.

УСИЛИМ СВЕТ, ИДУЩИЙ ОТ ЗЕМЛИ, ВМЕСТЕ!

Из часто задаваемых вопросов:
— Вероника, получается, ты готовишь себе 

конкурентов?
— Я не конкурентов готовлю, а армию хоро-

водников! Человечество и наша Матушка-Земля 
в опасности. И это не шутка. Я это глубоко осо-
знаю. Посмотрите, что творится в Украине! Я ту-
да часто езжу на фестивали и семинары прово-
дить. Решила посмотреть, какая ситуация в Кие-
ве. Посмотрела видеоролики с Майдана. Распе-
реживалась за братьев украинских, разозлилась 
на НАТО, Евросоюз, расплакалась... Легла спать 
с вопросом: что делать? И перед сном в созна-
нии возник яркий образ: я нахожусь в тёмной 
комнате и сокрушаюсь, что тут темно, машу ру-
ками в темноте, пытаясь разогнать мглу, плачу и 
ругаюсь на темноту. Прошу её не быть тёмной. И 
тут вижу, что все остальные люди тоже находят-
ся каждый в своей тёмной комнате. Они отчаян-
но машут кулаками, саблями и пытаются бороть-

ся с тьмой. Но меньше её от этого не становит-
ся. Отчаявшись, я вдруг прозреваю: встаю, запла-
канная, с пола, подхожу к включателю, включаю 
свет — и тьма побеждена!

Ещё один яркий образ ис подсознания: С 
ТЬМОЙ БОРОТЬСЯ БЕЗПОЛЕЗНО! ЕЁ МОЖНО ПОБЕ-
ДИТЬ ТОЛЬКО СВЕТОМ!

Думать о ней, рассуждать, что она плохая; пе-
реживать по этому поводу, читать о ней, смотреть 
про неё, говорить о ней, спорить, обсуждать и осу-
ждать, злиться и нервничать... Человек становит-
ся участником ЕЁ игры, сам того не понимая. Един-
ственный способ её победить — ВКЛЮЧИТЬ СВЕТ!

Моя сфера: хороводно-игровые праздники. 
Моя сила: мои ученики — армия хороводников! 
Если каждый воин Света возьмёт ответственность 
за СВОЁ направление и создаст свою мощную ар-
мию, — мы спасём человечество и нашу планету. 
Одной мне это сделать не под силу.


