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Вероника Гаврилёнок. Окончила Белорусский университет культу-
ры (1996–2001 гг.). С 2004 года возрождаю народный праздник, народное 
гуляние с многочисленными играми, хороводами, танцами, конкурсами 
и состязаниями. Провела более 100 различных мероприятий в Беларуси, 
России и Украине с участием от 8 до 500 человек: солнечные праздники 
(Купала, Коляда, Масленица и другие), брачные слёты, праздники в обще-
ственных организациях, вечёрки, хороводно-игровые семинары и т. д. В 
2004 г. основала театр-студию «Родник», где поставила спектакль «Сотво-
рение» по книгам В. Мегре. С 2007 г. выпустила серию авторских филь-

мов: «В лучах праздника — 1, 2 ч.», «Семейная гимнастика — 1, 2 ч.». С 2008 г. — директор Института на-
родного праздника СВА (Славянской Всемирной Академии), академик Академии РА.

М
оё видение. Хочу, чтоб все 
люди на Земле стали добрее, 
чище и светлее. Чтоб моло-
дёжь проводила время с поль-
зой для души и для здоро-
вья. То, что предлагает народ-
ная культура, является пре-
красной альтернативой сегод-
няшней субкультуре (диско-

текам, тусовкам, деструктивным течени-
ям). Мне хочется дать возможность всем 
людям попробовать вкус весёлого, здо-
рового, позитивного праздника без си-
гарет и спиртного. Я хочу помогать лю-
дям встречаться, влюб ляться, создавать 
семьи, где будут рождаться и гармонич-
но развиваться детки.

В ходе погружения в атмосферу 
праздника человек начинает раскры-
ваться и узнавать себя и других людей 
по-новому. Он раскрепощается, отслаи-
ваются маски, расширяются рамки обы-
денности. Глаза наполняются светом, 
душа — радостью и чистой любовью ко 
всем и каждому. В человеке начинают 
пробуждаться самые лучшие стороны 
его личности. И вот он уже готов обнять 

каждого и подарить частичку своей бо-
жественной души… Так человек возвра-
щается к себе настоящему, к своему ис-
тинному «Я».

Погружаясь в события, происходя-
щие «здесь и сейчас», человек на уровне 
чувств и эмоций запоминает свои ощу-
щения и уносит это состояние в свою по-
вседневную жизнь. Независимо от воз-
раста, статуса или положения в обще-
стве: старики и дети, богатые и бедные, 
люди разных вероисповеданий, депутаты 
и народ, президенты, учёные и простые 
труженики, горожане и сельские жите-
ли, — все равны, все радуются и смеют-
ся, как в детстве. Учатся прощать и лю-
бить. Пространство праздника наполня-
ется энергией радости и счастья.

Когда в людях открываются сердца, а 
вместе с этим и самые светлые стороны 
их личностей, тогда и усиливается Свет, 
идущий от Земли!

 Присоединяйтесь все, кому моя мис-
сия близка! Тел. 375-29-767-2996. nika.
sky@mail.ru. ВКонтакте http://vk.com/
id10735870. «Одноклассники»: www.
odnoklassniki.ru/profi le/148359596292.

Моя миссия: усилить Свет,
идущий от Земли!

  ◆ Вероника ГАВРИЛЁНОК

Институт народного праздника представляет
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— Ощутить радость и вкус жизни;
— избавиться от комплексов и обид;
— расширить рамки своего восприя-

тия;
— почувствовать себя в единстве со 

всем миром;
— открыть своё творческое начало;
— испытать детский восторг и ис-

креннюю радость;
— научиться быть счастливым «здесь 

и сейчас»;
— играя, весело и непринуждённо   

пробудить от спячки чувства и эмоции;
— сделать гибче и пластичней тело;

— чище и светлее — душу!  
Мамы и папы!
Бабушки и дедушки!
Дети и подростки!
Студенты и молодёжь!
Те, кто ищет себе пару!
Друзья и единомышленники!
Сотрудники фирм и организаций!

Хороводно-игровые вечёрки «Пробуждение» для вас!

В программе:
— множество разнообразных игрищ,
— душевные и осмысленные хорово-

ды,
— весёлые и романтичные танцы,
— шуточные забавы,
— молодецкие состязания!
Пусть вечёрки снова войдут в жизнь 

каждого человека, потому что в народной 

традиции испокон веков они были всегда!
По вопросам организации и прове-

дения вечёрок «Пробуждение», семина-
ров «Вспомни себя», праздников, фести-
валей, сказочно-славянских свадеб, обу-
чения в Институте народного праздни-
ка пишите на адрес: nika.sky@mail.ru или 
на страницу ВКонтакте http://vk.com/
id10735870.

«Пробуждение»
Хороводно-игровые вечёрки 
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В 
разных странах, городах, сёлах 
и весях планируется открыть 
«Хороводно-игровые школы» 
для детей и подростков и «Клу-
бы народных игр» для взрослых 
и молодёжи! Здесь будут про-
водиться ежедневные вечёр-
ки, хороводно-игровые семина-
ры, праздники в народном сти-

ле и т. д. Организация и открытие школ 
и клубов требуют детального и серьёзно-
го подхода. 

Так как это — НОВОЕ! (Хотя, по сути, 
очень хорошо забытое старое!) Чтобы 
подготовить ведущих, которые будут там 
работать, планируется их обучение в Ин-
ституте народного праздника (ИНП):

— 1 ступень. Ведущий народных игр 
и хороводов.

— 2 ступень. Ведущий народных 
праздников.

Деятельность школ и клубов рассчи-
тана на самоокупаемость. 

Прибыль осуществля-
ется за счёт:

— продажи входных 
билетов;

— аренды зала;
— реализации темати-

ческих фильмов, книг и 
другой продукции;

— благодаря спонсор-
ству, инвестированию и 
т. п.

При организации и ра-
боте школ и клубов будет 
оказана всесторонняя по-
мощь в:

— организации и даль-
нейшем существовании 
школы или клуба;

— руководстве и профессиональном 
курировании;

— создании и распространении ре-
кламы: размещении на сайтах, в соцcетях, 
интернет-рассылках, СМИ и т. д.;

— обучении и стажировке ведущих 
специалистов по народным играм и хо-
роводам;

— предоставлении текстовой инфор-
мации, тематических фильмов, аудио-
материалов и т. д.;

— привлечении спонсоров и инвесто-
ров для деятельности школ и клубов.

По окончании обучения в Институте 
народного праздника выпускники прой-
дут стажировку и практику на вечёрках 
(под руководством преподавателя).

Ежегодно будут проводиться ряд 
встреч: фестивали, курсы повышения 
квалификации, на которые будут при-
глашаться ведущие из разных стран и го-
родов для обмена опытом и пополнения 
своих хороводно-игровых коллекций.

Хороводно-игровые школы
и Клубы народных игр
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Информация обо всех «Хороводно-
игровых школах» и «Клубах народных 
игр» представлена на едином сайте na-
prazdnik.info. Сайт активно рекламиру-
ется в СМИ, Интернете, фильмах и ре-
кламных роликах, благодаря чему о шко-
лах и клубах узнают всё новые и новые 
люди. Кроме этого школы и клубы смо-
гут между собой общаться, ездить друг к 
другу в гости, обмениваться знаниями и 
опытом.

Приглашаю к сотрудничеству:

— Команду организаторов на местах1.
— Специалистов и волхвов в области 

народных обрядов и праздников.

1 Организаторам необходимо будет решить ряд 
задач: найти обустроенные базы для проживания 
и проведения обучения. Базы должны располагать 
необходимой территорией, столовой, аппаратурой, 
хороводно-игровой поляной и т. д. Помочь в раз-
мещении рекламы в СМИ, Интернете и т. д. Жела-
тельно привлечь спонсоров и инвесторов в деятель-
ность ИНП.

Семинар для Ведущих народных игр и хороводов
(1 ступень) http://vk.com/club52152635

Цель: 
Подготовить ведущих для успешной 

хороводно-игровой деятельности в:
— кругу друзей и единомышленни-

ков;
— хороводно-игровых школах и клу-

бах народных игр;
— школьных и дошкольных учрежде-

ниях;
— средних и высших учебных заведе-

ниях;
— Дворцах и домах молодёжи;
— семейных и оздоровительных цен-

трах;

— базах отдыха, пансионатах, агро-
усадьбах;

— открытых и закрытых местах от-
дыха: праздничных площадках, парках, 
на территории клубов и дискотек и т. д.

В программе:
• Хороводы, игры, танцы, конкурсы и 

состязания.
• Изучение и обучение их проведе-

нию.
• Суть и смысл различных элементов 

праздничного гуляния. 
• Особенности и нюансы организа-

торской работы. 
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• Секреты создания праздничной ат-
мосферы. 

• Возможность стабильного и высо-
кого заработка в сфере народных игр и 
хороводов! 

• Краткосрочные и долгосрочные 
перспективы.

• Практика и стажировка. 
• Участие в более 100 мероприятиях! 

• Помощь и поддержка в дальнейшем 
трудоустройстве. 

• Видео- и аудио-материалы.
Сразу после обучения предлагается 

пройти практику и стажировку на хо-
роводно-игровых вечёрках «Пробужде-
ние». Также возможно пройти 2-ю сту-
пень обучения в ИНП на Ведущего на-
родного праздника.

Семинар для Ведущих народных праздников
(2 ступень) http://vk.com/club52163895

Это продолженные курсы. Они пред-
полагают, что студенты прошли 1-ю сту-
пень обучения в ИНП и/или уже практи-
куют проведение народных игр и хоро-
водов и готовы стать Ведущими народ-
ных праздников.

В программе:
1. Суть, смысл и глубина ведичеcких 

праздников.
2. Подготовка к празднику. Важность 

и смысл сопутствующих элементов и 
действий.

3. Сказочные Солнечные Праздники 
ведруссов:

3.1 Колядник как коловорот 8 глав-
ных славянских праздников по ритмам 
Солнца. Новый Солнечный календарь 
Эпохи Волка.

3.2 Основные сказочные обряды и об-
разы праздников.

— Коляда — славянский маскарад
— Громницы — праздник озарения
— Масленица — веселый карнавал
— Ярование — праздник молодости
— Купала — праздник волшебства
— Спас — праздник скатерти-само-

бранки
— Радогощ — праздник урожая
— Деды — праздник почитания пред-

ков
3.3 Сценарии солнечных праздников 

и их обыгрывание.
4. Мистерии русских народных ска-

зок на Солнечных Праздниках.
5. Управление погодой и другие чуде-

са на праздниках.
6. Позитивный смысл праздников в 

жизни человека, семьи и родового посе-
ления сегодня.

7. Обряды, навеянные сердцем:
— Родовые обряды крещения мла-

денцев как часть мистерии рождения че-
ловека.

— Обряд посвящения 12-летних 
мальчиков в юноши.

— Обряд посвящения 18-летних юно-
шей в мужчины.
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— Девичьи обряды и др.
8. Хороводно-игровая составляющая 

ведического праздника. 
Практические занятия по проведе-

нию игр, танцев и хороводов (препода-
ватели будут лишь курировать процесс).

9. Особенности и нюансы организа-
торской работы.

10. Секреты создания праздничной 
атмосферы на празднике.

11. Праздничный стол. Обряды приго-
товления некоторых праздничных блюд 
(квас, сбитень, сочиво (кутья) и др.).

12. Народное творчество и организа-
ция ярмарки как части праздничного гу-
ляния.

13. Обмен уже имеющимся опытом по 
проведению праздников среди участни-
ков.

14. Создание совместных образов 
праздника как образа жизни в Родовых 
поселениях.

15. «Круглые столы».
16. Просмотр тематических фильмов 

(с возможностью их приобретения).

17. Практика и стажировка в роли ве-
дущего праздника. 

В качестве выпускных экзаменов слу-
шателям ИНП будет предложено поуча-
ствовать в организации и проведении 
некоторых праздников и обрядов.

18. Конспект, видео- и аудиоматериа-
лы.

19. Помощь и поддержка в дальней-
шем трудоустройстве.

Если вы мечтаете изучить игры и хо-
роводы и/или научиться профессио-
нально проводить народные праздники, 
приходите к нам на обучение!

Заявки на участие присылайте на 
адрес: nika.sky@mail.ru или…

Обучение проводят директор Инсти-
тута народного праздника СВА Верони-
ка Гаврилёнок (Василиса Премудрая) и 
академик СВА Георгий Левшунов (Иван 
Царевич на Сером Волке).

Заявки на участие присылайте на 
адрес: nika.sky@mail.ru или ВКонтакте 
http://vk.com/id10735870.

Ведущие народных игр и хороводов.
1 ступень, Киев, 24–27 мая 2013  г.


